
 

 

Приложение 1 

к приказу от 31 августа 2023 г. № 164 

 

П Л А Н 

мероприятий по пропаганде и формированию культуры здорового питания среди 

обучающихся и их родителей 

в МБОУ «Средняя общеобразовательная Ивановская школа» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Совещание при директоре «Организация 

горячего питания» 

Сентябрь Ковалева О.В., 

заместитель 

директора 

2 Классные часы «Самые полезные продукты», 

«Полезные свойства яблок» 

Сентябрь-

апрель 

классные 

руководители 1-11 

классов 

3 Родительское собрание «Здоровое питание. 

Укрепление национальных традиций, 

связанных с культурой питания учащихся» 

Сентябрь-

март 

классные 

руководители 1-11 

классов 

4 Беседы с медицинским работником «Здоровое 

питание – основа процветания» 

1 раз в месяц Медицинский 

работник 

ГордееваЕ.А. 

5 Конкурс рисунков и плакатов «Мед – залог 

здоровья», «Яблоко на и ужин и врач не 

нужен» , «Молоко пить - здоровым быть» 

Октябрь Педагог-

организатор 

9 Создание проектов: 

 «Роль витаминов в жизни школьника» 

Ноябрь 

декабрь 

Классные 

руководители 1-9 

классов 

11 Выставка книг «Не все что вкусно полезно» В течение 

года 

Библиотекарь 

12 Конкурс семейной фотографии в рамках 

реализации программы «Разговор о 

правильном питании» 

В течение 

года 

Ковалева О.В., 

заместитель 

директора 

13 Викторина «Из чего состоит мед» 1-4 класс май Педагог-

организатор 



14 Оформление и систематическое обновление на 

сайте школы раздела «Школьное питание» 

В течение 

года 

 

Заместитель 

директора 

 

15 Организация выставок литературы, 

журнальных статей по вопросам 

здорового питания 

В течение 

года 

Библиотекарь 

16 Анкетирование для родителей «Ваши 

предложения по организации школьного 

питания на новый учебный год» 

Май  Заместитель 

директора . 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

 


