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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная Ивановская школа» на 2023-2024 учебный год

Дополнительное образование - вид образования, который направлен на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования
Одним из приоритетов Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного образования Белгородской области является развитие дополнительного образования.

Дополнительное образование является актуальным и необходимым звеном системы непрерывного образования, направленным на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании и сопровождается повышением уровня образования (ст. 2 Федерального закона). 
Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества. Эта цель реализуется на основе введения в деятельность дополнительного образования программ, имеющих художественную, физкультурно-спортивную, туристско-краеведческую, естественно-научную, техническую направленность и внедрения современных методик обучения и воспитания детей.

Учебный план дополнительного образования на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со следующими документами: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; Приказ Минтруда РФ от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Распоряжением Правительства РоссийскойФедерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; Федеральный проект «Успех каждого ребенка»; 

Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 г. № 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03 сентября 2019 года №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»;

. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (далее - Концепция) утверждена Постановлением правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р и направлена на определение приоритетных целей, задач, направлений и механизмов развития дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2030 года.
Методические рекомендации по разработке учебного плана дополнительного образования в общеобразовательных учреждениях; /составитель: Рыбальченко Н.В., начальник отдела методического сопровождения воспитательной работы и дополнительного образования детей МБОУ ДОД(ПК) СОИРО.

 Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная Ивановская школа»
Особенностями учебного плана на 2023-2024 учебный год являются:

- интеграция общего и дополнительного образования детей (опора на содержание основного образования является главной специфической особенностью развития дополнительного образования, которая позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития.
- создание условий для вовлечения обучающихся во внеурочную деятельность.

Цель: формирование единого образовательного пространства школы для повышения качества образования и реализации процесса становления личности в разнообразных развивающих средах.
Задачи:

– создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов детей, укрепления их здоровья;
– личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся;
– обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации детей к жизни в обществе;
– формирование общей культуры школьников;
– воспитание у детей гражданственности, уважения правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

Дополнительные образовательные программы могут быть реализованы по следующим направленностям:
– художественная;

– техническая;
– социально-педагогическая;

– естественнонаучная;
– туристско-краеведческая;

-физкультурно-спортивная  
В школе созданы следующие условия для реализации дополнительного образования:
– организационные условия;

– кадровые условия;

- программно-методические условия.

Учебный план включает в себя следующие нормативы:

недельную (максимальную нагрузку на учащихся);
недельное количество часов на реализацию программ по каждому виду образовательной деятельности;
количество групп по разным направлениям;
количество групп по учебному плану;
общее количество часов в год на реализацию дополнительных общеразвивающих программ по годам обучения.

Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются образовательной программой педагога, а также требованиями, предъявляемыми к режиму деятельности детей в образовательном учреждении дополнительного образования детей - в учебные дни не должна превышать 1,5 часа (без учета перерывов), в выходные и каникулярные дни – 3 часа. После 30—45 мин. занятий необходимо устраивать перерыв длительностью не менее 10 мин, для отдыха детей и проветривания помещений. Кратность посещения занятий одного профиля рекомендуется не более 2 раз в неделю.

Учебный год в объединениях по интересам начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая текущего года. Продолжительность учебного года 36 недель, продолжительность учебной недели 6 дней. Во время летних каникул учебный процесс может продолжаться (если это предусмотрено образовательными программами) в форме походов, сборов, экспедиций, лагерей разной направленности и т.п. Состав учащихся в этот период может быть переменным. Основные формы организации деятельности:
Индивидуальная

Групповая
Фронтальная
Начало занятий объединений дополнительного образования - для обучающихся 7-8 лет с 13.25, 9-18 лет – с 14.00. Количество и последовательность занятий определяется расписанием, учитывающим интересы ребенка. Максимальная величина недельной образовательной нагрузки составляет 6 академических часов.
Занятия детей проводятся в любой день недели, включая каникулярные, по группам или всем составом объединения в соответствии с утвержденной программой.
Расписание работы объединений по интересам составляется в начале учебного года по представлению педагогических работников с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся.
Основные формы организации деятельности объединений по интересам, реализующих дополнительные общеразвивающие программы – кружок, студия, клуб, ансамбль, творческое объединение; формы учебных занятий – групповые, практические занятия, репетиционные, беседы; массовые формы – праздники, выступления, фестивали, презентации, концерты, выставки, экскурсии, соревнования, состязания, конкурсы.
Занятия объединений дополнительного образования проводятся на базе МБОУ «Ивановская СОШ» - в кабинетах русского языка и литературы, физической и химической лабораториях, в актовом зале, школьном музее, спортивном зале.
МБОУ «Ивановская СОШ» реализуются дополнительные общеразвивающие программы по  направленностям:

-художественная – 2 объединения;

-естественно-научная  -6 объединений 

( социально-гуманитарной.-1 объединение
- туристско-краеведческой- 1 объединение
- физкультурно-спортивная  -1 объединение

Художественная направленность 
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ художественной направленности необходимо: содействовать эстетическому, нравственному, патриотическому,

этнокультурному воспитанию детей путем приобщения к искусству, народному творчеству, художественным ремеслам и промыслам, а также сохранению культурного наследия народов Российской Федерации; создать условия для вовлечения детей в художественную деятельность по разным видам искусства и жанрам художественного творчества при сохранении традиций классического искусства; обеспечить обновление содержания программ художественной направленности и развитие инфраструктуры дополнительного образования в том числе с применением цифровых технологий, современных средств коммуникации, оборудования, художественных материалов.

Данная направленность ориентирована на обучение, воспитание и развитие обучающихся средствами различных видов изобразительного, музыкального искусства, декоративно-прикладного творчества и дизайна, развитие творческих особенностей, воспитание нравственно-эстетических и коммуникативных навыков.

Данная направленность представлена следующими объединениями:
- хореографический кружок «Хореография »  (1 группа),

- театральная студия «Первая роль»,
Итогам работы в данном направлении является участие в концертах, показательных выступлениях, творческих конкурсах различных уровней, проектная деятельность 
Естественнонаучная   направленность
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ естественно-научной направленности необходимо создать условия для вовлечения детей в научную работу, в деятельность, связанную с наблюдением, описанием, моделированием и конструированием различных явлений окружающего мира, обеспечить междисциплинарный подход в части интеграции с различными областями знаний (генетика, биомедицина, биотехнологии и биоинженерия, астрофизика, природопользование, биоинформатика, экология, и др.), содействовать формированию у обучающихся навыков, связанных с безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды.
Данная направленность представлена объединениями «Юный фермер», «Основы агробизнеса», «Юный физик» , «Физиология» «Робототехника»  «Юный химик»
Социально-гуманитарная направленность представлена: 

 Творческим объединением «Русское слово» 

 Цели реализации программы: совершенствование приобретенных учащимися знаний, формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции, развитие навыков логического мышления, расширение кругозора школьников, воспитание самостоятельности в работе, подготовка старшеклассников к выполнению заданий экзаменационной работы на более высоком качественном уровне, формирование устойчивых практических навыков выполнения тестовых и коммуникативных задач на ЕГЭ, а также использование в повседневной практике нормативной устной и письменной речи.
Туристско-краеведческая направленность представлена творческим объединением «Наследие»
Цель программы: создание условий для изучения родного края, формирования активной жизненной позиции, патриотического сознания учащихся путем активизации собирательской, поисковой, исследовательской и экскурсионной работы.

Программа предполагает воздействие образовательно-вос​питательного процесса на  творческую, познавательную и эмоциональную сферу учащегося в непосредственном контакте с окружающей   и социальной средой в соответствии с задачами:  


образовательные

расширение и углубление метапредметных связей интегрированного образовательного пространства через приобретение специальных знаний по вопросам   краеведения;

фор​мирование начальных навыков   фиксации рассказов и воспоминаний, методики исследования посредством работы с документами и различными источниками информации;
личностные

формирование способности оценивать и принимать коллективный опыт;

развитие групповой сплоченности коллектива учащихся, развитие навыков совместной деятельности;

формирование доброжелательных внутригрупповых отношений;

формирование организаторских способностей, жизненных и волевых качеств, умения самоопределяться в различных жизненных ситуациях;

  развития активности

- активизация жизненной позиции учащихся посредством занятий в школьном  музее;

- развитие у учащихся интереса к истории родного края через поиск, исследование и общение;

-воспитание патриотического сознания, гражданской позиции, ответственности.

Физкультурно-спортивная  направленность представлена творческим объединением  «Юный защитник» 

Приоритетами данной направленности являются: 
- изучение истории и культуры Отечества и родного края;

- передачу и развитие лучших традиций российского воинства;

- приобретение военно-прикладных умений и навыков;

- воспитание ответственности за порученное дело, дисциплинированности, исполнительности, готовности к действиям в экстремальных ситуациях.

 -  сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование у них потребности в физическом совершенствовании и здоровом образе жизни; 

- оптимальное развитие каждого обучающегося и повышение его физической работоспособности;

 - возможность самоутверждения и самовыражения личности, социализация личности;

 -  освоение основ технического и тактического мастерства по различным видам спорта;

 -  подготовка к выполнению нормативов по физической подготовке, соответствующих возрасту и программам;

Формы подведения итогов реализации дополнительных

общеразвивающих программ – общешкольные выставки, конкурсы, концерты, мероприятия, праздники, проектная деятельность. Участие в муниципальных и региональных мероприятиях, фестивалях, конкурсах, соревнованиях.
Руководители объединений по интересам осуществляют образовательную деятельность по дополнительным общеразвивающим программам в соответствии с направленностями. По каждой направленности у педагогов имеется программно-
методическое обеспечение, программы дополнительного образования, рассмотренны на заседаниях методического и педагогического советов и утвержденные приказом директора МБОУ «Ивановская СОШ ».
Учебные кабинеты, в которых проводятся занятия объединений по интересам, оснащены необходимым оборудованием: компьютерами, мультимедийными проекторами, экраном, интерактивными досками, звукоусиливающим устройством, имеется выход в Интернет, локальная сеть.

Программно-методическое обеспечение 
	№

 п/п
	Наименование объединения
	Направленность, краткая характеристика
	Категория обучающихся (класс), год обучения в объединении
	Количество обучающихся/ из них детей с ОВЗ/ инвалидов
	Количество учебных часов в неделю
	Ф.И.О. руководителя объединения (полностью)
	Программа

 (название, автор, где рассматривалась)

	1
	Первая роль
	Художественная  
	1-год обучения 
	12/0
	2
	Ковалева О.В. 
	Авторская общеразвивающая образовательная программа «Первая роль» Срок реализации – 1 год Автор Ковалева О.В..- педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2020 г. Приказ №115

	2
	Хореография
	Художественная  
	3-й год обучения
	12/0
	6
	Ковалева О.В.
	Авторская общеразвивающая образовательная программа «Хореография» Срок реализации – 3 года Автор Ковалева О.В..- педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2020 г. Приказ №115

	3
	« Физиология »
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	12/0
	2
	Рахимова В.Р..
	Дополнительная общеразвивающая программа «Познавательная физиология »Срок реализации – 1 год. Автор  Рахимова В.Р..педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021г. Приказ №196

	4
	«Юный химик»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	12/0
	2
	Рахимова В.Р.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Юный химик» Срок реализации – 1 год. . Автор  Рахимова В.Р..педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021г. Приказ №196

	5
	«Юный физик»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	12/0
	2
	Мелла Т.А..
	Дополнительная общеразвивающая программа «Юный физик» Срок реализации – 1 год. Автор  Мелла Т.А. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021г. Приказ №196

	6
	«Робототехника»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	12/0
	2
	Даерова Е.В.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Робототехника » Срок реализации – 1 год. Автор  Даерова Е.В.. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021г. Приказ №196

	7
	« Юный фермер»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	12/0
	6
	Ченцов В.Н.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Юный фермер» Срок реализации – 2 год. Автор  Ченцов В.Н. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 8 от 05.06.2020г. Приказ №143

	8
	 «Основы агробизнеса»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	12/0
	4
	Ченцов В.Н.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Основы агробизнеса» Срок реализации – 1 год. Автор  Ченцов В.Н. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021г. Приказ №196

	9
	«Юный защитник Отечества»
	 Физкультурно-спортивная
	1-й год обучения
	12/0
	2
	Львов И.В.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Юный защитник Отечества» Срок реализации – 4 год. Автор  Львов И.В.. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 30.08.2023г. Приказ №121


	10 
	«Наследие»
	Туристско-краеведческая
	1-й год обучения
	14/0
	4
	Дегтерева Н.Я.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Наследие» Срок реализации – 2 год. Автор  Дегтерева Н.Я. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 30.08.2023г. Приказ №121



	11
	«Русское слово»
	Социально-гуманитарная
	1-й год обучения
	12/0
	4
	Михайлова В.М.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Русское слова» Срок реализации – 1 год. Автор  Михайлова В.М.. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 30.08.2023г. Приказ №121



	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


№2

Комплектование детских объединений по направленностям
	Направленность
	Общее количество
	
	

	
	
	
	

	
	объединений
	групп
	обучающихся

	
	
	
	

	
	
	
	

	Художественная


	2
	2
	24

	
	
	
	

	Естественно-научная 


	6
	6
	72

	Социально-педагогическая
	1
	1
	12

	Туристско-краеведческая
	1
	1
	12

	Спортивно-оздоровительная
	1
	1
	12

	
	
	
	

	
	
	
	


Учебный план дополнительного образования детей
	
	
	
	
	Распределение нагрузки по годам обучения (вчасах)
	

	№
	Название детских объединений
	
	1
	год обучения
	2 год обучения
	

	
	(по каждой направленности)
	
	Нед
	Год
	Кол-во
	Нед
	Год
	Кол-во
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	групп
	
	
	групп
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Художественная
	
	
	
	-
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Театральная студия  «Первая роль»
	
	2
	
	72
	1
	
	
	
	

	1.2
	Кружок «Хореография »
	
	
	
	
	
	6
	216
	1
	

	2
	Естетественно-научная
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1
	 Физиология 
	
	2
	
	72
	1
	
	
	
	

	2.2
	Юный химик
	
	2
	
	72
	1
	
	
	
	

	2.3
	Юный физик
	
	2
	
	72
	1
	
	
	
	

	2.4
	Робототехника
	
	2
	
	72
	1
	
	
	
	

	2.5
	«Юный фермер»
	
	6
	
	216
	1
	
	
	
	

	2.6
	«Основы агробизнеса»
	
	4
	
	144
	1
	
	
	
	

	3.
	Фзкультурно-спортивная
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Юный защитник Отечества»
	
	2
	
	72
	1
	-
	-
	
	

	4.
	Туристско -краеведческая
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	« Наследие»
	
	4
	
	144
	1
	
	
	
	

	5
	Социально-педагогическая
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Русское слово»
	
	4
	
	144
	1
	
	
	
	


Нагрузка педагогов дополнительного образования детей

	№
	ФИО педагога
	Направленность
	Количество часов в

	п/п
	
	
	неделю / количество часов в год

	1.
	Ковалева О.В.
	Художественная
	2/72

	2.
	Ковалева О.В.
	Художественная
	6/216

	3.
	Рахимова В.Р.
	Естественно-научная
	2/72

	4.
	Рахимова В.Р.
	Естественно-научная
	2/72

	5.
	Мелла Т.А.
	Естественно-научная
	2/72

	6.
	Даерова Е.В.
	Естественно-научная
	2/72

	7.
	Ченцов В.Н.
	Естественно-научная
	6/216

	8.
	Ченцов В.Н.
	Естественно-научная
	4/144

	9
	Михайлова В.М.
	Социально-педагогическая
	4/144

	10
	Дегтерева Н.Я.
	Туристско-краеведческая
	4/144

	11
	Львов И.В.
	Физкультурно-спортивная
	2/72


